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苏州工业园区唯康幼儿园

子课题：各年龄段幼儿篮球活动特点的研究方案
一、指导思想

开园以来，幼儿园秉承“爱心育童心，阳光促成长”的办园理念，建立了“阳光体验，乐享成长”的课程体系，力求打造 “阳光运动、快乐阅读、游戏体验”为特色的园本课程，为幼儿创设自由、自主、愉悦、创造的学习和生活环境。在课程游戏化道路上，本学期以《3-6岁儿童学习与发展指南》为依据，课程游戏化精神为指导，以篮球课题为依托，开展“课程游戏化道路上幼儿篮球活动游戏化探索”课题活动的子课题各年龄段幼儿篮球活动特点的研究，凸显阳光运动特色。

二、课题的背景
我园在2018年9月初期，尝试进行校本微课题《快乐篮球游戏》的初步探索，一学期下来，全园教师掌握了初步的游戏化幼儿篮球活动的理论知识及幼儿篮球基本技能技巧,实践中幼儿对篮球游戏活动兴趣浓厚，喜欢篮球游戏活动，一日活动中经常看到他们在玩篮球。课题以《指南》为依据，篮球为载体，游戏为手段，研究各年龄段幼儿走、跑、跳、钻、爬和投掷等多种运动能力,并在快乐的篮球活动中增加音乐、器械、儿歌等配合和表演内容，发展幼儿创造力、专注能力、自身协调、团队合作等多元品质，促进幼儿身心全面和谐发展,即探索适合孩子的篮球活动游戏化课程，满足孩子的需要。并在课题研究中优化教师游戏化教育行为，以点盖面，辐射其他课程，使游戏化教学理念全园铺设；同时园本化的师资培训模式研究，为幼儿园的教师可持续发展打下基础。一切的研究都需要在理论的引导下进行，本学期我园重点探索课题的理论指南。
三、课题重点

探究各年龄段幼儿有效开展创意篮球游戏，重点探索各年龄段幼儿篮球活动特点，并以探索适合我园的各年龄段篮球活动指南为研究重点。

课题目标
1.依据《3-6岁儿童学与发展指南》与《幼儿园指南纲要》中的健康领域大动作发展目标，探索《唯康各年龄段幼儿大动作发展目标指南》
2.结合各年龄段大动作目标指南的研究及实践中的具体情况，进行归纳与分析，形成《唯康各年龄段篮球活动指南》。
3.运用已有的篮球活动课程，进行探索研究，创造出适合本园的各年龄段幼儿篮球活动特点探索《唯康各年龄段篮球活动指南》
五、课题内容

1.探索《各年龄段幼儿大动作发展目标指南》
2.探索《唯康各年龄段篮球活动目标指南》

3.探索《唯康各年龄段篮球活动特点》

六、方法措施

1.运用运用文献资料研究法研究出各年龄段幼儿大动作发展目标指南
2.运用经验总结法汇编出唯康各年龄段篮球活动指南

3.运用探索性研究法探索出各年龄段幼儿篮球活动的特点

七、课题步骤

2019年2月—3月

进行理论学习、进行初步师资培训。

2019年3月—5月

课程游戏化道路上各年龄段幼儿篮球活动特点的探索
2019年6月

整理归纳资料

2019年9月-6月

反复论证探索的成果。

2021年9月—12月
整理归档为园本课程理论成果

课题的预设成果

观察记录5篇

2.形成适合本园的理论体系：《各年龄段幼儿大动作发展目标指南》《唯康各年龄段篮球活动目标指南》《唯康各年龄段篮球活动特点》
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