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一、课题的提出背景
《幼儿园课程游戏化的内容和基本思路》中虞永平教授提出:幼儿园的课程要聚焦儿童积极性、主动性、创造性，只有儿童的积极性、主动性、创造性得到调动，儿童才能真正成为学习的主人。游戏是孩子的天性，是孩子的精神食粮,游戏中习得是适合孩子的学习方式，本课题的研究是在课程游戏化道路上，探索以游戏的形式，有计划、有目标地进行丰富多彩的篮球活动，让幼儿在情境化、情景化、生活化的氛围中轻松、愉快、积极的玩中学，玩中达成幼儿各项体育目标及发展其多元品质，促进身心全面和谐发展。并建立园本篮球活动游戏化课程，提升教师对课程游戏化理论理解，优化教师游戏化教育行为，加强校本师资的培训等都为凸显幼儿园特色及学校可持续发展奠定基础。
基于以上这些思考，本课题《课程游戏化道路上幼儿篮球活动游戏化探索》诞生了。
二、概念的界定：
篮球活动: 是指从事篮球运动必须扎实而规范地掌握各类篮球技术动作中最基础和最关键的技术环节、技术动作、技术能力，也泛指各类篮球比赛活动。在幼儿园主要是指以篮球为载体进行的篮球户外游戏和篮球体育游戏活动。
游戏化: 又称为学习游戏化，就是采用游戏化的方式进行学习。它是目前比较流行的教学理论和教育实践，在幼儿园又称其为“玩中学”。
 课程游戏化道路上幼儿篮球活动游戏化探索:是指践行在幼儿园课程游戏化道路上探索以游戏的形式，有计划、有目标地进行丰富多彩的游戏化篮球活动，让幼儿在轻松、愉快、积极的环境下玩中学，玩中达成幼儿各项体育目标及发展其多元品质，促进身心全面和谐发展。
三、研究的目标、内容：
（一）研究目标：
1.通过本课题研究，发展了幼儿走、跑、跳、钻、爬和投掷等多种运动能力；以及发展其良好多元品质,促进幼儿身心全面和谐发展。
2.通过本课题研究，提高教师对课程游戏化的深度理解，并在这一理念的指导下转变和优化教师游戏化的教育行为，并以点盖面使篮球活动游戏化课程理念辐射至其它课程，让全园游戏无处不在，进一步提升教师的专业素养及业务能力。
3.通过本课题研究，构建适合各年龄段幼儿发展的篮球活动游戏化园本游戏化课程以及形成园本化师资培训模式。
（二）研究内容：
1.课程游戏化道路上，各年龄段幼儿篮球活动特点的研究
2.幼儿游戏化篮球活动中多元品质的研究
3.构建园本幼儿篮球游戏活动课程研究

4.园本化师资的培训模式研究
研究成果
我园课题组以《0~6岁儿童学习与发展指南》为依据，围绕研究目标和内容，在三年中结合园所现状分析，结合园所实际，制定学期子课题方案，通过相关的研培结合，实践反思总结，再实践等闭环螺旋式提升研究方法，形成完善的理论研究体系，探索出了以下成果：
各年龄段篮球游戏活动特点
在课题研究的过程中，运用多种研究方法，在一次一次的研讨中总结出各年龄段篮球活动的特点。
 第一步：运用文献资料研究法各年龄段幼儿大动作发展目标指南
依据《3-6岁儿童学与发展指南》与《幼儿园指南纲要》中的健康领域大动作发展目标，并全面地了解分析，有了以下各年龄段幼儿大动作发展目标指南
	小班上(3-4岁）
	中班上（4-5岁）
	大班上（5-6岁）

	走：能沿地面较粗的直线或在25厘米宽，20厘米高的物体上走一段距离。能在扶手的帮助下灵活上下楼梯。能行走0.5公里左右（途中可适当歇歇.停停）。
跳：能双脚连续向前跳3米。
跑：能在教师的口令下四散跑。能快跑10米左右。
投掷：能单手将沙包向前投掷2米左右。
力量：能尝试双手抓杠，尝试悬空。
篮球：能双手向上抛球。
	走：能在25厘米宽.20厘米高的物体上平稳地走一段距离。能连续行走1.2公里左右（途中可适当停歇）。
钻爬：能学各种动物的多种方式钻爬。

跳：能助跑跨跳过40厘米的距离，或助跑跨跳过高20厘米的物体。能单脚连续向前跳3米左右。
跑：能与他人玩追逐跑的游戏。能快跑18米左右。
力量：能双手抓杠悬空吊起12秒左右。
篮球：能连续自抛自接球。
	走：能在斜坡和有一定间隔的物体上较平稳地行走。

钻爬：能以手脚并用的方式安全地爬攀登架.网等。

跳：学会连续跳绳。能单脚连续向前跳6米左右。
跑：能躲避他人滚过来的球。能快跑22米左右。
力量：能双手抓杠悬空吊起18秒左右。
投掷：能单手将沙包向前投掷4.5米左右。
篮球：能连续拍球。

	小班下（3-4岁）
	中班下（4-5岁）
	大班下（5-6岁）

	走：能沿地面较细的直线或在20厘米宽，20厘米高的物体上走一段距离。能双脚灵活交替上下楼梯。能行走1公里左右（途中可适当歇歇.停停）。
钻爬：能正面钻过障碍物，做到低头、弯腰缩进身体。
跳：能身体平稳地双脚连续向前跳5米。能单脚连续向前跳1.5米左右。 
跑：分散跑时能躲避他人的碰撞。能快跑15米左右。
力量：能双手抓杠悬空吊起10秒左右。
投掷：能单手将沙包向前投掷2米左右。
篮球：能双手向上抛球，并接住下落的球。
	走：能在20厘米宽.25厘米高的低矮物体上平稳地走一段距离。能连续行走1.5公里左右（途中可适当停歇）。
钻爬：能以匍匐.膝盖悬空等多种方式钻爬。
跳：能助跑跨跳过50厘米的距离，或助跑跨跳过高25厘米的物体。能单脚连续向前跳5米左右。
跑：能与他人玩躲闪跑的游戏。能快跑18米左右。
力量：能双手抓杠悬空吊起15秒左右。
投掷：能单手将沙包向前投掷3米左右。 
篮球：能熟练地连续自抛自接球。
	走：能在荡桥上较平稳地行走。能连续行走1.5公里以上（途中可适当停歇）。
钻爬：能以手脚并用的方式安全地翻过攀登架.网等。
跳：能熟练地连续跳绳。能单脚连续向前跳8米左右。
跑：能躲避他人扔过来的沙包。能快跑25米左右。
力量：能双手抓杠悬空吊起20秒左右。
投掷：能单手将沙包向前投掷5米左右。
篮球：能连续行进拍球。


第二步：运用经验总结法汇编出唯康各年龄段篮球活动指南

结合各年龄段大动作目标指南的研究及实践中的具体情况，进行归纳与分析，上升为本园的系统化、理论化的经验，即：唯康各年龄段篮球活动指南。
	小班上(3-4岁）
	中班上（4-5岁）
	大班上（5-6岁）

	1.认识篮球，了解一些篮球文化。
2.熟悉球性，了解多种与球互动的方式。
3.探索向前滚球、直线滚球、向上抛球、双手拍球等基本方法。
4.能利用辅助材料探索玩球方法。
5.喜欢和同伴一起玩球，体验一物多玩的快乐。
	1.了解篮球游戏活动的常规和要求，尝试和同伴一起活动。
2.了解原地运球、自抛自接球、举球等方法。
3.能向指定的篮筐投篮
4.能进行多种原地拍球。
5.体验与同伴合作游戏的快乐。
	1.了解篮球运动的规则和精神，有集体观念。
2.了解各种传球、投球的方法。
3.能熟练的连续拍球，尝试行进运球。
4.能进行定点投篮
5.在与同伴游戏中，体验集体合作带来的成就感。

	小班下（3-4岁）
	中班下（4-5岁）
	大班下（5-6岁）

	1.认识各种球类，熟悉球性，知道篮球的特点。
2.探索各种滚球的方法，如：曲线滚球、单手滚球，手膝着地、爬滚球等。
3.能双能利用辅助材料探索多种玩球方法。
4.手连续拍球。
5.能双手向上抛球，并接住下落的球。
6.愿意与同伴一起分享在篮球游戏活动中的喜悦，体验玩球成就感。
	1.了解进一步熟悉篮球游戏活动常规与要求。
2.了解各种运球、传球、多人抛接球等方法。
3.能连续自抛自接球，尝试俩人抛接球。
4.能连续拍球，尝试进行运球。
5.在与同伴合作玩球中，体验篮球游戏活动带来的快乐与成就感。
	1.进一步了解篮球运动的规则和精神，有集体观念。
2.知道在篮球游戏活动中要勇敢，坚持，不拍困难。
3.能行进运球。
4.能接球投篮
5.在集体篮球游戏活动中，体验勇敢面对困难，坚持到底带来的成就感。


第三部：运用探索性研究法探索出各年龄段幼儿篮球活动的特点。

运用已有的篮球活动课程，进行探索研究，创造出适合本园的各年龄段幼儿篮球活动特点。
	    年段

内容
	小班

（3-4岁）
	中班

（4-5岁）
	大班

（5-6岁）

	年龄特点
	小班幼儿自控能力较弱，注意力时间短，逐步掌握一些主要用大肌肉动作的篮球游戏活动如：双手滚球、自抛自接球、双手拍球，主要以熟悉球性为主。
	中班幼儿在自控能力以及手眼协调能力都有明显的提高，因此可以选择一些靠腕部篮球游戏活动，如：单手拍球、单双手交替拍球、抛接球、传球、原地运球等。
	大班幼儿的自控能力、合作能力、愿意接受挑战、勇于探索的积极性等方面有了很大的发展。并表现出丰富的感受力和创造力，可以开展如：花样拍球、行进运球、投篮等游戏活动。


幼儿游戏化篮球活动中多元品质的研究
《3-6岁儿童学习与发展指南》在“说明”部分强调应重视对儿童学习品质的培养，正是指向了那些对儿童的终身发展有价值的方面，且在五大领域中都有强调，本课题研究幼儿在自主、自由、创造、愉悦的篮球活动开展过程中运用多种游戏化策略探索幼儿好奇心与学习兴趣、主动性、坚持与专注、想象与创造、反思与解释、语言表达能力等多元学习品质。如：
1.童谣、儿歌游戏辅助
在篮球活动中采用童谣、儿歌游戏辅助法，即把篮球类动作的要领、规则编成朗朗上口的儿歌、童谣，使幼儿在理解儿歌、童谣的同时记忆了动作要领或规则的游戏。如：小班认识篮球时创编简单、形象的童谣《篮球》：大篮球，圆又圆，鼓着肚子真好玩。小朋友，拍一拍，锻炼身体真可爱！中班掌握持球技巧时创编简单、明了渗透技巧的儿歌《持球》：心空空不触球，两臂弯弯成八字。双脚肩宽稍微屈，指瑞控球于胸前。大班学习边拍球边变换方向时创编能掌握较难动作要领的儿歌《变方向》：拍拍她的背篮球会后退，拍拍他的胸篮球往前冲。拍拍她的头上下更自由，拍拍他的肩左右跳得欢。这种形象地游戏方法能很好的发展幼儿的语言表达能力，引发幼儿的好奇心与学习兴趣以及主动性，并使其更加专注的坚持学习，在创编活动中也能发展想象、创造力、合作能力等，达到提高幼儿学习能力的效果。

2. 篮球文化认知小游戏渗透
通过篮球文化认知小游戏去认知篮球、熟悉篮球明星、了解篮球规则等篮球文化活动，幼儿更加有兴趣，同时孩子在社会生活领域、认知领域、科学领域都拓宽了视野。

3．音乐“伴奏”游戏
音乐使人心情愉悦，在探索中发现加入音乐“伴奏”的游戏方式，孩子非常喜欢。如：小班滚球选择钢琴曲，孩子跟着舒缓的钢琴曲滚球；中班抛球大家建议选择简单、小结明显的音乐，容易掐准节拍；大班拍球选择节奏强，就选择炫酷的音乐，易激发孩子好奇心与学习兴趣，激励孩子主动拍球，长时间专注拍球，显而易见音乐素养也在活动中逐步提升。
4.点数游戏激趣
在篮球游戏活动的开展中，经常幼儿会进行点数游戏激趣，点数抛球、投球、拍球、运球个数等，激发孩子的游戏兴趣，发展点数能力、自信心、成就感，构建自我价值。

5.篮球操表演游戏
篮球操表演游戏是孩子表现篮球技能，展示个人风采的时刻，也是展示课题成果的重要表现形式，孩子们和老师一起探索出各年龄段的篮球操，并经常代表幼儿园参加了社区的表演；在龙湖天街展示；幼儿园大活动中的亮相表演；晨煅时间的自主表演；午间操的各年龄段篮球器械操表演等。在在其中促进了孩子专注能力、团队合作能力等的发展，也为幼儿提供了展示自我、肯定自我、成长自我的最好平台。

6.篮球区域小游戏常态化

幼儿篮球区域小游戏在一日生活动中常态化，如：幼儿晨锻、区域活动、自主游戏、日常活动等时间段，篮球区域小游戏主要是提供篮球为主，辅助以其他的一些器材，如小球门、呼啦圈、纸箱、塑料瓶等。通过多个篮球游戏如滚球区游戏、投球区游戏、射门区游戏等组成，可以让幼儿分小组自由选择要进行的游戏，根据实际情况，进行小组轮换，让所有幼儿都能参与区域中的各种游戏，一个简单的篮球小游戏给了孩子更加多的欢乐。发展了幼儿走、跑、跳、钻、爬和投掷等多种运动能力；以及发展其良好多元品质,促进幼儿身心全面和谐发展。

三年以来，在各年段幼儿篮球活动的探索中，运用各种游戏方式，发展幼儿创造力、专注能力、自身协调、团队合作等等多元品质，促进幼儿身心全面和谐发展。
建构园本幼儿游戏化篮球活动课程
我园遵循《幼儿园指导纲要（试行）》与《儿童学习与发展指南》精神，围绕篮球活动游戏化的教育理念，并结合我园实际，以年级组为单位，每单位幼儿、家长、教师共同参与调查研究、归纳整理出适合不同年龄段的篮球活动游戏化教学案例，汇编成《快乐篮球》园本篮球课程。

在课题研究过程中，园本课程建设主要在研究各年龄段幼儿篮球活动特点的基础上，对其及幼儿园篮球活动现状有所分析和了解，并在课程游戏化道路上依据《3~6岁儿童学习与发展指南》和《唯康篮球游戏活动指南》，通过多次的优质资源的筛选（篮球区域小游戏筛选、篮球操的编排、篮球同题异构展示活动、现有的幼儿篮球活动的研讨反思总结教研案例）确定各年龄段适宜的、符合其认知特点的幼儿篮球区域小游戏、篮球操、篮球活动，构建幼儿园篮球园本课程。

1.通过观察法直观观察研究出各年龄段幼儿篮球区域小游戏
幼儿园一日活动皆课程，课程来源于幼儿的生活，教师和孩子依据《指南》与《唯康篮球游戏活动指南》，通过每日的自主玩球游戏——教师引导——总结提升——自护探索深度游戏，突破重难点。就这样观察、总结、反思，提炼出各年龄段篮球区域小游戏，如下：
	分类
	小班(3-4岁）
	中班（4-5岁）
	大班（5-6岁）

	滚球游戏
	《交换球抱抱》
《滚球击瓶》
《篮球赛跑》
	《猎人打狐狸》
《看谁滚球远》
	

	抛球、传球游戏
	《球宝宝击物》
《找找好朋友》

	《球宝宝飞起来了》
《谁能砸中目标》
	《传球接力》
《让球自己跳圈》
《多人传球》

	投篮游戏
	《送礼物》
	《定点投篮》
	《灌篮高手》
《投篮接力赛》

	运球、拍球游戏
	《抢椅子》
《打地鼠》
	《占圈拍球》
《我是一个木头人》
《检“豆豆”》
《看信号运球》
	《老狼老狼几点钟》
《小球逃生》
《蛇形接力赛》
《变换运球》


2.通过模型法创设各年龄段篮球操

篮球操是孩子篮球视频的重要展示方式，可以作为篮球游戏活动的热身、放松环节；也可以作为早操、午间操；还可以作为外出展示孩子风采的一个节目。课题研究中教师寻找网络中的适合本年龄段幼儿的篮球操，并进行对列队形、音乐和本园实际情况进行编排和研讨，创编出一套适合本园幼儿的园本篮球操。

	    年段

内容
	小班

（3-4岁）
	中班

（4-5岁）
	大班

（5-6岁）

	音乐
	节奏明显，音乐童趣。如：《小跳蛙》《小不点打篮球》《欢乐颂》《DAYDY》等
	节奏明显、动感。如《篮球梦想》、《口哨战歌》、《Be My Satellite》、《Bar Bar Bar》等
	，节奏明显、炫酷。如：《中国梦》《最好的舞台》

《BANG BANG BANG》、《Gentleman》等

	队列队行
	一大圆、四纵队、两纵队、两队变四队、两队上两队下、两队交换等队形进行表演
	四队变两队、两队交换、两队变两小圆等队形变化进行表演。
	两队开花走、一路纵队走圆、单圆变四小圆等队形进行运球表演

	篮球操
	以手上动作为主和熟悉球感为主：滚球，简单双手拍球和单手拍球等。

附：小班篮球操视频
	中班主要以原地各种拍球的动作、自自接等。

附：中班篮球操视频
	花样拍球、双人抛接球、运球等。

附：大班篮球操视频


采用个案研究法中探索各年龄段游戏化幼儿篮球活动

游戏化的篮球活动是园本篮球课程中的重要组成部分，在探索中采用个案研究法重点研究不同年龄段的三个活动的同题异构的案例进行研究，如:小班展示活动《滚球》，中班《花样拍球》，大班《运球比赛》，在展示活动研究出篮球活动游戏化阶梯范例，并针对这个范例进行研究，研究出篮球活动游戏化的组织形式，根据组织形式探索其他篮球活动游戏化的设计。
（1）篮球活动游戏化阶梯设置范例：




在设计活动的时候，教师可根据本年龄段幼儿年龄特点及活动顺序，分析对流程和方法有相应的取舍。
（2）篮球活动游戏化的组织形式
热身导入环节：情境游戏导入热身（角色扮演、故事情境、篮球操、律动、图片）；
探索游戏：自主探索游戏（幼儿行动研究法——自主表述法、技能展示法——经验总结提升法），自主巩固重点（幼儿行动研究法——总结提升法），集体或小组游戏突破重难点（合作游戏法、分组游戏法）
展示表演游戏：整体提升，展示不一样的精彩（集体展示法、分组展示法、创新展示法）
游戏：放松游戏（角色扮演、故事情境——律动、放松动作），总结（经验总结法）、延伸（迁移生活、迁移区域活动、生成区域活动）
（3）各年龄段幼儿篮球活动课程
	小班上(3-4岁）
	中班上（4-5岁）
	大班上（5-6岁）

	《认识篮球》
《滚动的篮球》
《抱“西瓜”》
《鱼儿快跑》
亲子活动《赶小猪》
《抛球游戏》
《超人打怪兽》等
《地面“咚咚咚”》
	《像我这样做》
《单手滚球》
《夹球跳》
《和朋友传球》
《拍球高手》
《看谁拍得多》
亲子活动《传球小能手》
《投篮游戏》
	《我是小裁判（一）》
《小篮球真听话》
《我是运球大王》
《我们都是木头人》
《运球过河》
亲子活动《看谁投的准》
《看谁传得快》
《螃蟹快快走》

	小班下（3-4岁）
	中班下（4-5岁）
	大班下（5-6岁）

	《好玩的篮球》
《鱼儿快跑》
《拖球车比赛》
《蚂蚁搬家》
《超人投篮》
《拍球比赛》
亲子活动《我会抛接球》
《双手拍球》
	《我喜欢的篮球明星》
亲子活动《快乐传球》
《左手右手拍球》
《投蓝高手》
《拍球小能手》
《趣味拍球》
《抛接球》
《原地运球》
	《我是小裁判（二）》
《合作运球》
《运球接力赛》
亲子活动《提腿跨球》
《花式投球》
《花样传球》
《双手运双球》
《齐心协力来传球》


（四）构建了园本化师资的培训模式

1.师资培训，促进教师观念的更新，提升教师专业理论水平，

在研究过程中，课题组主要通过培训与研究进行提升。培训主要有：篮球专家进园指导培训、园区教育局的培训（教师专业技能提升）、园本培训（针对教师专业技能考核、培训、研讨）。

针对专家培训和园区教育局的培训，体育组组织教师集体参加，整体提升篮球专业技能以及课程游戏化的理念。园本培训的主要开展形式有：教师每两周一次课题活动，每月一次篮球技能技巧展示活动，做到以老带新，整体掌握共同提升。在准备的过程中由有经验的教师为组内教师培训，共同研究篮球基本技能、游戏情境、活动的开展的研讨等，做到互相帮助共同提升。在每周的课程审议中会针对每周的篮球游戏活动进行研讨，总结出以上的经验。通过课题组辐射到全园，开展全园性篮球园本培训，从篮球文化的认识、拍球的技能技巧的学习，到幼儿篮球游戏活动常规的建立、教师组织教学的方式，再到篮球游戏活动组织与实施的学习、实践组织等方面，运用理论与实践相结合的培训方式，构建师资培训模式优化了教师游戏化教育行为，以点盖面，辐射其他课程，使游戏化教学理念全园铺设。园本化的师资培训模式研究：坚持计划——培训——研讨——实践——总结——反思——再研讨——再实践——再总结——再反思……在不断的研培、实践、总结、反思中加强教师教科研能力
2.优质资源研讨，课题成果辐射全园，提高了教师对所有活动的组织的技能技巧。

在课题研究中，课题组每学期面向全园开展阶段性研究成果的展示，同时，我园围绕篮球游戏与晨锻活动中篮球区域小游戏开展了多期的研讨活动，活动由课题组教师发起，辐射到全园教师共同参与，在研讨中，各年龄段教师充分分析幼儿年龄段特点，为幼儿创设适合的游戏活动，从幼儿的兴趣出发，和幼儿共同开发适宜的游戏区域，让观摩教师开拓了思路。
课题结果
幼儿在课题中的成长

1.幼儿篮球活动游戏化课程加强了幼儿学习与生活的联系

我们开展丰富多彩、形式多样、与幼儿生活密切联系的幼儿篮球活动游戏化课程，最大限度地为幼儿创造了实践的机会，让幼儿接触篮球世界，感受丰富多彩的周围世界，在生活中实践真正的激发幼儿对篮球的兴趣，为终身篮球运动打下基础。

2.促进幼儿身体素质的全面发展

    本课题以《指南》为依据，研究各年龄段幼儿篮球游戏活动，幼儿走、跑、跳、钻、爬和投掷等多种运动能力都得到全面发展。
3.提升幼儿多元学习品质
三年的课题探索中，篮球活动中运用多种游戏化教学策略，如：童谣、儿歌朗诵游戏辅助法，音乐“伴奏”游戏法、篮球文化游戏渗透法、点数游戏激趣法、篮球表演游戏形式、区域小游戏常态化等，满足孩子的需要，发展幼儿各项身体素质的同时，幼儿创造力、自信心、专注能力、自身协调、团队合作等多元学习品质也得到很好的发展，为幼儿奠定终身学习基础。

（二）教师在课题研究中的成长——教师研究水平的提升
自课题研究以来，重点突出实践与理论相结合，从多方面促进教师的成长与进步。
课题研究促进教师自主研究架构的建立。




2.课题研究促进教师学习能力的提升
以《3-6岁儿童学习与发展指南》为依据，在江苏省游戏化理念下，我园教师认真解读虞永平教授的课程游戏化理念，理解游戏精神：自由、自主、愉悦、创造；再从转变教师观念，向儿童学习，陪伴支持儿童的成长，由专家的解读引领，分析我园的园本实际情况，进行实践、研讨，梳理出适合我院特色的幼儿篮球游戏活动基本梯级，并在教研活动中研讨、创新，总结出适合幼儿园的园本篮球课程《幼儿篮球游戏活动》。
同时，在理论学习中，以《3-6岁儿童学习与发展指南》的健康领域目标为重要依据，专家引领解读，反复实践，形成本园的《唯康篮球活动指南》，在一系列的理论学习和实践中，教师转变教育观念，让幼儿站在前面，始终以幼儿为主体，让孩子在活动中尝试，实践中探索，探究中深入，促进自身专业发展。
3.课题研究促进教师研究思路的全面与深入

作为教学研究课题，以幼儿为主体的优质资源研讨和应用、建立园本课程，研究中以《幼儿院指导纲要（试行）》、《3-6岁儿童学习与发展指南》为指导，践行课程游戏化精神，学习专业为支撑，坚持全园参与，确立了课题研究框架。



















确立了课题研究框架后，为以后的课题研究提供了指导性意见，在研究的过程中注重各个块面活动的交叉进行，在整合型的活动中逐步达成课题研究目标，促进教师整体研究的意识的形成。

4.课题研究促进教师专业发展
在园区教育局指导中，局长指出：工作只有做成闭环，才能起到真正的作用。教师的游戏活动亦是如此，只有从设计＋活动＋反思＋研讨＋再实践，形成闭环螺旋式研究成长，促进教师专业发展。我园鼓励教师在课题研究过程中用成熟教案、教育随笔、主题论文撰写的形式来实现教师自我成长。现有教育随笔集及论文集，有的教师的教育案例、教育教学论文积极参加区、市级论文评比，并获奖。

（三）对幼儿园发展的影响
1.全员齐参，营造浓厚的教科研氛围

在课程全面推进的过程中，教师重新认识幼儿，幼儿是一个积极主动有能力的学习者，以幼儿为主体，注重环境教育、资源渗透，通过全园参与，触发幼儿的积极性，从而带动家长参与，发掘家长资源和社会资源，共同推进我园的课题研究。

（2）资源利用，身临其境促发展
 幼儿园环境：都说幼儿园的每一个环境都是一个资源。我园充分利用让每一面墙都会说话的理念，让幼儿置身其中，能与每一面墙互动，如：南楼道我园以篮球主题环境；全园每个班级幼儿人手一个篮球，二楼走廊为篮球走廊，为幼儿自由玩球提供方便，幼儿园场地的树上、墙上装有篮球框；每个年龄段有负责子课题班级环境以篮球为主；每周一升旗仪式和每天下午操时间老师、小朋友都会展示篮球操，幼儿园每一处都可以看到篮球元素，幼儿在园的每一处地方都能自信展现，幼儿园中处处凸显特色，体现幼儿为主体。

社会资源：幼儿篮球表演在园展示自信大方，我园为给幼儿拓宽展示的天地，开发社区资源。在充分挖掘社区资源潜在的教育价值中，为幼儿构建资源互动平台，促进幼儿的学习热情，有助于幼儿更加深入地研究。如我园中大班的小朋友受邀参加在观湖社区组织的在龙湖天参加篮球表演、社区展演等，幼儿将篮球游戏活动推向园外，为社区居民表演，在表演中，社会居民对于我园篮球游戏活动有了一定的了解和认识，在观众的赞许中增强幼儿的自信心，激发幼儿进一步学习的兴趣。
六、研究后的思考

1.幼儿园本篮球课程在课程游戏化理念下的研究，需要教师既要有专业的基本篮球技能技巧，又有落实课程游戏化的专业素养。
课程游戏化推进以来，我园课题研究契机，帮助教师转变理念，将篮球活动游戏化、课程化，形成具有我园特色的篮球游戏活动园本课程。通过课题的研究，我园对于教师的篮球游戏活动的组织能力有了更高的要求，须在原有的课程下要勇于创新，细化每一个篮球技能的开发课程，构建更加系统的主题篮球课程；同时，又在探索中，不断促进自己专业的成长：还需要更加专业的基本篮球素养等，在今后的培训中，我园将会更加注重教师专业篮球素养的全面培训，促进全园教师的篮球素养飞跃。
2.课题研究的延伸发展。

为期三年的《课程游戏化道路上幼儿篮球活动游戏化探索》课题研究结题后，如何在此课题的研究基础上，延伸出新的研究课题，以此在彰显园所办园特色的同时，初步形成富有运动特色的园所文化，是我园要再进一步深入研究的工作。
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游戏：放松、总结、延伸。





展示表演游戏：整体提升，展示不一样的精彩。





探索游戏：自主探索技能的方法，自主巩固重点，游戏突破重难点。





创设情境：篮球操热身导入，创设游戏氛围。
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